
• Entraineurs qualifiés 

• Test d’entrée: 
Pour les licenciés club 
6ème: Dos, brasse, crawl,200 Nl 
5,4,3ème: Dos, brasse, crawl, 400 Nl 
Pour les non licenciés 
Dos, brasse, crawl 

• Collège Michelet, rue Galpin 
Thiou, 37000 TOURS 

• Entrée 6ème, 5ème, 4ème, 3ème 
 

• 3 entrainements par semaine, 
après les cours ( lundi, mercredi et 
vendredi) 

• Section mixte 

Enfants Neptune de Tours 
1 boulevard de Lattre de Tassigny 
37000 Tours 
02 47 20 95 48 
entours@orange.fr 

 NOUS CONTACTER: 

• Collège Michelet, rue 
Galpin Thiou,  37000 
TOURS 

• Entrée 6ème, 5ème, 4ème, 3ème 
 

• 6ème: 4 entrainements/semaine 
      5ème: 5 entrainements/semaine 
      4ème: 5 entrainements + 2 
séances de PPG 
     3ème: 5 à 6 entrainements + 2 
séances de PPG+ 1 séance de muscu 

• Test d’entrée: 
6ème: Pass compétition, 400 Nl, 
200 4N 
5ème: Pass compétition, finaliste 
régionale du natathlon 
4ème  et 3ème : en fonction du 
niveau sportif  

•  Entraineurs qualifiés 

 INTERNAT: 
 Internat Lycée Grandmont 

 Avenue de Sévigné 37200 Tours 
Tarif: - de 1800€ à l’année 
( entre 650€ et 750€/ trimestre) 

 PRE-INSCRIPTIONS 
 

 Lettre de motivation 
 Bulletins scolaires 
 Résultats sportifs 

DOSSIER A RENDRE AVANT       
LE 9 MAI 2021 

 Lycée Balzac ( séries générales)  
 
• Etablissement public situé à 10’ à pied de la piscine. 
• Natation: Entrainement 2 fois par jour 
• Water-polo: Entrainement 3 à 5 fois par semaine 
• 1 à 3 séances de musculation/semaine. 
Entrée en section sportive:  
Natation: Etre de série inter-régionale 
Water-polo: Avoir pratiqué le water-polo 
 
 
 Lycée Grandmont (séries générales et 
technologiques) 
 
• Etablissement public situé à 15’ en bus de la piscine 
• Aménagement entrainement en fonction de 
      l’emploi du temps 
• Natation: Entrainement 2 fois par jour 
• Water-polo: Entrainement  3 à 5 fois par semaine 
• 1 à 3 séances de musculation/semaine. 
Entrée en section sportive: Etre sur liste ministérielle 
 
  


